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ANEXO 1 — JUSTIFICATIVA DAS MATERIAS DA AREA DE
CONCENTRACAO DO CURSO DE ESPECIALIZACAO EM CIRURGIA
ESTETICA OROFACIAL (CEOF)

O presente anexo tem por finalidade apresentar a justificativa das matérias que compdem
a estrutura curricular do curso de especializagao em Cirurgia Estética Orofacial (CEOF),
em conformidade com a organiza¢do académica proposta para a nova especialidade. As
disciplinas encontram-se distribuidas entre area de concentracao e area conexa, de modo
a assegurar formagdo técnico-cientifica abrangente, integrada e compativel com a

complexidade dos procedimentos inerentes a especialidade.

A area de concentragao reune os conteudos diretamente relacionados ao exercicio clinico-
cirurgico da Cirurgia Estética Orofacial, compreendendo as matérias de Anestesiologia,
Avaliagao Facial, Op¢des Terapéuticas em Harmonizagao Orofacial, Técnicas Cirtrgicas,
Intercorréncias e Complicagdes, Emergéncias Médicas na Odontologia, Ambulatorio e
Cirurgias Eletivas e Trabalho em Equipe com o Médico Anestesista quando indicado pelo
especialista em Cirurgia Estética Orofacial (CEOF). Tais contetidos constituem o nucleo
essencial da formagao especializada, voltado ao diagnostico, planejamento, execugdo de

procedimentos, prevenc¢ao de riscos e manejo clinico-cirurgico do paciente.

A darea conexa, por sua vez, abrange os conteudos de fundamentagdo e suporte
indispensaveis ao desenvolvimento seguro e qualificado das competéncias especificas da
especialidade, incluindo Anatomia de Cabeca e Pescoco, Farmacologia e Terapéutica,
Principios Cirrgicos Fundamentais e Biosseguranga Cirtirgica. Essas matérias oferecem
base anatoOmica, farmacologica, operatoria e sanitaria necessaria a atuagao ética, técnica

e cientificamente embasada do especialista.

A seguir, apresentam-se as justificativas individualizadas de cada uma das matérias,
demonstrando sua pertinéncia e indispensabilidade para a formagao do especialista em

Cirurgia Estética Orofacial.

1. Anestesiologia
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A inclusdo da matéria de Anestesiologia justifica-se pela necessidade de capacitar o
cirurgido-dentista para a adequada avaliag@o pré-anestésica, selecdo racional de técnicas
anestésicas e uso seguro de farmacos aplicaveis aos procedimentos da especialidade. A
Cirurgia Estética Orofacial (CEOF) envolve intervengdes em tecidos moles e estruturas
faciais que exigem controle eficaz da dor, redu¢do do desconforto do paciente e
manuten¢do de condi¢des operatorias seguras. O dominio da anestesia local, de técnicas
complementares ¢ dos fundamentos de sedacdo em ambiente odontologico constitui
requisito essencial para a previsibilidade clinica, seguranca assistencial e reducao de
riscos transoperatdrios e pds-operatorios. Inclui-se, ainda, a capacitacdo para reconhecer
as situacdes em que, a critério do especialista em Cirurgia Estética Orofacial, seja
indicada a atuacdo conjunta com médico anestesista, em trabalho integrado de equipe, em
ambiente hospitalar ou em ambiente de prestacdo de servigo odontolégico, de modo a
assegurar a adog¢do da técnica mais apropriada as condi¢des clinicas do paciente e a

complexidade do procedimento.

2. Avaliac¢ao Facial

A matéria de Avaliacdo Facial ¢ indispensavel por constituir a base diagnostica da
especialidade. O adequado exame da face, estatico e dinamico, com analise de simetria,
proporg¢des, contornos, envelhecimento tecidual, relacdes dentofaciais e impacto
funcional, ¢ fundamental para a correta indicagdo cirurgica. A especialidade demanda
capacidade técnica para reconhecer padrdes anatdmicos individuais, alteracdes
estruturais, condi¢des dos tecidos e expectativas do paciente, permitindo planejamento
personalizado, conduta ética e compatibilizagdo entre indicacao terapéutica, harmonia

estética e preservacgdo funcional.

3. Opcoes Terapéuticas em Harmonizacao Orofacial

A insercao desta matéria se justifica pela necessidade de o especialista conhecer, de forma
ampla e critica, as possibilidades terapéuticas ndo cirargicas e cirurgicas aplicadas ao
equilibrio estético e funcional da face. A compreensao das diferentes modalidades de
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harmonizacao orofacial permite ao profissional estabelecer indicagdes precisas, limites
de atuagdo, integracdo entre técnicas, sequéncia terapéutica adequada e selecdo do
tratamento mais seguro e eficaz para cada caso. Tal conhecimento evita indicacdes
inadequadas, favorece a abordagem conservadora quando pertinente e assegura visao

abrangente do cuidado ao paciente.

4. Técnicas Cirurgicas

A matéria de Técnicas Cirargicas ¢ nucleo essencial da formagao do especialista, pois
contempla o aprendizado tedrico e pratico dos atos operatorios proprios da Cirurgia
Estética Orofacial (CEOF). Inclui principios de assepsia, planejamento operatério,
desenho cirargico, manejo de tecidos, hemostasia, instrumentagdo, suturas, técnicas de
exérese, remodelagdo e procedimentos estéticos faciais compativeis com a area de
atuacdo odontoldgica. Sua presenca ¢ indispensavel para garantir formacdo baseada em
habilidade técnica, precisdo operatdria, conhecimento anatdmico aprofundado e execugao

segura dos procedimentos previstos para a especialidade.

5. Intercorréncias e Complicacdes

A justificativa desta matéria reside na necessidade de preparar o especialista para
reconhecer precocemente, prevenir ¢ manejar adequadamente eventos adversos
associados aos procedimentos realizados. A Cirurgia Estética Orofacial, como toda area
cirargica, envolve riscos inerentes, tais como edema, sangramento, infec¢do, deiscéncia,
cicatrizagdo desfavoravel, parestesias, assimetrias, necroses, entre outras complicacdes.
A formacao do especialista deve assegurar competéncia para conduta imediata,
acompanhamento clinico, intervencdo corretiva quando necessaria € encaminhamento
oportuno em situacdes que ultrapassem a complexidade do caso, promovendo seguranca

ao paciente e responsabilidade profissional.

6. Emergéncias Médicas na Odontologia
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A presenca da matéria de Emergéncias Médicas na Odontologia ¢ plenamente justificada
pela obrigatoriedade de preparo do especialista para atuar diante de intercorréncias
sist€émicas que possam ocorrer no ambiente ambulatorial ou cirargico. Reacdes alérgicas,
lipotimias, sincopes, alteracdes cardiovasculares, crises convulsivas, broncoespasmo e
outras emergéncias exigem resposta rapida, técnica e organizada. Considerando que a
especialidade envolve procedimentos invasivos, uso de anestésicos e atendimento de
pacientes com diferentes perfis clinicos, ¢ imprescindivel que o profissional domine
protocolos de prevencao, suporte basico inicial e estabilizagao do paciente até resolugao

do quadro ou encaminhamento adequado.

7. Ambulatorio e Cirurgias Eletivas

Esta matéria justifica-se por contemplar a vivéncia clinica supervisionada indispensavel
a consolidagdo da formacdo do especialista. O treinamento em ambulatoério e cirurgias
eletivas permite integrar diagnostico, planejamento, execu¢ao técnica, acompanhamento
pos-operatorio, documentagdo clinica e tomada de decisdo baseada em casos reais. A
experiéncia  assistencial  supervisionada promove amadurecimento clinico,
desenvolvimento de raciocinio terapéutico, padroniza¢do de condutas e formagao ética
no relacionamento com o paciente. Além disso, assegura que a especializagao ultrapasse
o campo meramente tedrico, conferindo efetiva habilitacdo pratica para o exercicio seguro

e qualificado da especialidade.

8. Anatomia de Cabeca e Pescoc¢o

A inclusao da matéria de Anatomia de Cabega e Pescogo justifica-se por constituir
fundamento indispensavel para a formacao do especialista em Cirurgia Estética Orofacial
(CEOF). O conhecimento aprofundado das estruturas ésseas, musculares, vasculares,
nervosas, glandulares e tegumentares da regido € essencial para o correto diagnostico,
planejamento e execucdo de procedimentos cirurgicos com seguranca € precisdo. A

especialidade exige dominio anatdmico minucioso da face e das regides adjacentes, tanto
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para a adequada indicagao terap€utica quanto para a preservagao funcional, prevenc¢ao de

lesdes iatrogénicas e manejo de intercorréncias.

9. Farmacologia e Terapéutica

A matéria de Farmacologia e Terapéutica justifica-se pela necessidade de capacitar o
especialista para o uso racional e seguro dos medicamentos empregados no atendimento
cirirgico e ambulatorial. A formagao deve contemplar o conhecimento dos anestésicos,
analgésicos, anti-inflamatdrios, antimicrobianos e demais farmacos correlacionados, bem
como suas indicacoes, contraindicacgoes, interagdes medicamentosas, efeitos adversos e
ajustes conforme as condigdes sistémicas do paciente. Tal contetido € essencial para a
conducdo terapéutica adequada no pré, trans e poOs-operatorio, contribuindo para a
seguranca assistencial, controle da dor, prevenc¢ao de infecgdes e adequada recuperagao

clinica.

10. Principios Cirurgicos Fundamentais

A inclusdo da matéria de Principios Cirurgicos Fundamentais € necessaria por fornecer a
base técnico-cientifica que sustenta a pratica operatdria da especialidade. Compreende os
conceitos de avaliagdo pré-operatoria, planejamento cirirgico, técnica asséptica, diérese,
hemostasia, manejo de tecidos, sintese, cicatrizagdo e cuidados pos-operatorios, os quais
sdo indispensaveis para a realizagdo de procedimentos com previsibilidade e seguranga.
O dominio desses principios permite ao especialista atuar com rigor técnico, reduzir
complicagdes, melhorar resultados clinicos e assegurar conduta compativel com a

complexidade dos procedimentos em Cirurgia Estética Orofacial.

11. Biosseguranca Cirurgica

A matéria de Biosseguranca Cirurgica justifica-se pela necessidade de assegurar
formacao voltada a prevencao de riscos biologicos, controle de infecc¢ao, protecao da

equipe e do paciente e manutengdo de ambiente operatorio seguro. A pratica da Cirurgia
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Estética Orofacial requer observancia rigorosa de protocolos de esterilizagdo, barreiras de
protecdo, processamento de materiais, descarte de residuos, prevencdo de contaminagio
cruzada e organizacao do ambiente clinico-cirurgico. Sua inclusdo ¢ indispensavel para
consolidar padrdes de seguranga assistencial, qualidade técnica e responsabilidade
sanitdria compativeis com a natureza invasiva dos procedimentos realizados na

especialidade.

Conclusao

As matérias previstas nas areas de concentracao e conexa do curso de especializagdo em
Cirurgia Estética Orofacial (CEOF) sdo pertinentes, necessarias € compativeis com a
formacdo do especialista, por reunirem os conteudos essenciais ao desenvolvimento das
competéncias técnicas, cientificas e clinicas exigidas para o exercicio da especialidade.
Sua organizac¢do curricular assegura formagdo adequada ao diagndstico, planejamento,
execu¢ao de procedimentos, prevencdo e manejo de intercorréncias, bem como aos
fundamentos anatomicos, farmacologicos, cirtirgicos e de biosseguranga indispensaveis
a pratica profissional. Dessa forma, resta plenamente justificada a inclusdo das referidas

matérias na estrutura do curso de especializacdo em Cirurgia Estética Orofacial.

Brasilia, 20 de marco de 2026.
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